
報道関係各社様　各位

冠省　皆様方にはご清栄のこととお慶び申し上げます。

旧年中は六甲味噌をお引き立ていただきまして誠にありがとうございました。本年もよろしくお願い

致します。

　さっそくではありますが六甲味噌が長年続けております味噌作り教室他、食のセミナー活動のご

紹介をさせていただきます。

　六甲味噌では 10年以上前より地域のミニコミ誌他、各団体様とタイアップして味噌作り教室を実
施しています。また各種の食のイベントにも、食品提供や講師活動に出向く等、協賛させていただ

いています。今年も１月中旬より３月下旬まで多くの教室に出向きます。

　昨今は日本の食が世界的に注目を集めていますが、残念ながら日本特有の調味料「味噌」につ

いては、日本の方でさえ間違った認識をお持ちの方が多くおられるように感じます。長年、味噌を

作り続けている者として、皆様にもっと味噌について知っていただきたく、セミナー活動を通してい

る次第です。ささやかではありますが味噌の持つパワーを健やかな食生活に活用するお手伝いが

できればと望んでいます。

　私どものような食をキーワードにしました活動に興味を示される方も多いと考えますので、皆様に

情報発信をしていただけば幸いです。

何卒、よろしくお願い申し上げます。
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六甲味噌　味噌作り教室他、2011年のセミナー活動
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■味噌作り教室（西宮・芦屋地区ミニコミ誌ともも主催）

　１月２６日　２９日　

２月３日　５日　２３日　２６日

３月３日　１６日

※１／２９、２／５　２／２６の土曜日の教室は西宮市卸売市場事務所にて実施します。お子様の

参加もＯＫですので、母と子、父と子等、家族での味噌作りを通して、お子様たちにも味噌に

ついて知っていただく指導をします。

　　その他の日は阪神米穀さんのご協力の元、同社様の料理教室で実施します。



■味噌作り教室（ヴィッセル神戸・三木谷ハウス主催）

　２月９日

　六甲味噌がサポートファミリーを務めさせていただいています地元神戸のサッカー

Ｊ１・ヴィッセル神戸のファンの皆様を対象に「三木谷ハウス」にて実施します。

　普段、同チームの選手の皆様にも食べていただいている味噌をファンの方と作り、味噌

　を通じて、これからのスポーツ選手の食育にも貢献できればと望んでいます。

※味噌作り教室は他にも各種婦人団体の主催にも出張講師を務めています。

　基本的に材料費の実費をいただくだけで、講師料はいただいておりません。

■極上屋上プロジェクト（同プロジェクト実行委員会タカハシタケシ氏主催）

　２月１４日

　大阪人の胃袋から大阪を元気にするプロジェクトとしてタカハシタケシさんが昨年より主催されて

いる食のイベントです。

今回のプチ朝食の粕汁に味噌の提供をさせていただくと同時に、味噌についてのプチ講座をさ

せていただきます。

　※当プロジェクトの仔細は http://www.gokujo-okujo.com/　にてご確認ください。

http://www.gokujo-okujo.com/

