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芦屋神社の味噌作り教室にミソガールが参上 

 

冠省	 皆様方におかれましては、ますますご清栄のことと存じます。	

3月10日に芦屋神社で行われます味噌作り教室(主催:くらはし米穀店	 講師:六甲味噌製造

所社長・長谷川憲司）に、ミソガールが参加して味噌仕込みを行いますのでご案内さしあ

げます。 
	

くらはし米穀店主催、六甲味噌協賛の芦屋神社での味噌作り教室は、今年で 3 回目を迎え

ます。過去 2 回も教室で仕込んだ味噌を神社で熟成していただきましたが、神社の気の良

い空間で育った味噌は香り豊かで大変、美味しく出来上がりました。今年は、芦屋神社で

仕込み熟成した味噌を用い、秋にミソガールが親子の「みそまるイベント」を企画します。

そのプレイベントとしてミソガールが横浜より味噌仕込みに参上します。	

	

古くから神社と醸造には深い関わりがあります。秋に企画する親子のみそまるイベントで

は、そのことを地域のお子様に知っていただくと同時に、幼い頃から味噌に親しむことで、	

日本人の健康を支えてきた伝統調味料「味噌」を食べ、元気に育っていただくことを目指

します。※秋のみそまるイベントは 10 月初旬を予定しています	

	

みそまるイベントの講師は、みそまるの発案者でもあるミソガールが務めます。ミソガー

ルは昨年来、新聞、テレビ等、多くのメディアにも取り上げられ、日本の伝統食「味噌」

を若者層に広げるため様々な活動をしております。※別紙プロフィール資料参照	

またイベントのオブザーバーは芦屋の六甲味噌の長谷川社長が務めます。	

秋のみそまるイベント本番に向け、今回のミソガールの味噌仕込みを、地元の皆様に知っ

ていただきたく望んでおります。何卒、情報発信のご協力をお願い致します。 

 

 

リリースに関するお問い合わせ 

有限会社六甲味噌製造所		

長谷川	 TEL0797-32-6111	

〒659-0015兵庫県芦屋市楠町-11-16	

www.rokkomiso.co.jp	

みそまる普及委員会関西支部	 	

TEL0797-23-6567	大野	



【ミソガールプロフィール】 

 

■藤本智子 

藤本智子（ふじもとともこ） 1985 年生まれ、横浜市在住。アパレル販売員、読者モデル、ファ

ッション雑貨店マネージャーを経て、2011 年ミソガールとして「365 日味噌活宣言」をし、み

その普及啓蒙活動を開始。2012 年「みそソムリエ」取得。2014 年「ジャパン味噌プレス」創刊。

2015 年「ミラノ国際博覧会日本館サポーター」に就任。「朱鷺米応援大使 2015」（佐渡市）に就

任。「フード・アクション・ニッポンアワード 2015 食文化・普及啓発部門最優秀賞」受賞。「東

久邇宮文化褒賞」受章。ミソガールが主役の漫画「いつか母になるために～身素も身祖も身礎・

美蘇もみ～んな『味噌』！～」（美健ガイド社）も好評発売中。著書に『みそまる』（宝島社）『み

そまる 作りおきみそ汁８３のレシピ＆アイデア』（二見書房）がある。2016 年より「中央情報

専門学校」非常勤講師。 

 

■みそまる普及委員会 

みそまる普及委員会では、ワークショップ、出前授業など、イベントの企画・運営や、情報発信

（ジャパン味噌プレス、WEB、一般メディア）を行う。また、みそまるにとどまらず、みそを使

ったメニューや商品開発、テレビやラジオ出演、コラム執筆等、国内外に向けてみそや和食の普

及啓蒙活動に励む。みそまる普及委員会 HP http://misomaru.com/ 

 

 



 


